ANGEBOTE ZUR ALLTAGSBEGLEITUNG

BY+.0

SENIORENZENTRUM

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
09.30 Uhr Kreativwerkstatt |10.00 Uhr Singen im GR* 09.30 Uhr Kreativwerkstatt |09.30 Uhr Gymnastik im GR* |09.30 Uhr Gedachtnistraining

s in der Cafeteria in der Cafeteria im GR*

<T

= |09.30 Uhr Sturzpravention 10.45 Uhr Gottesdienst 10.30 Uhr Gymnastik im GR* {09.30 Uhr Kreativwerkstatt

= im GR* im GR* in der Cafeteria

(=)

= 110.30 Uhr Sturzpravention 10.45 Uhr Rosenkranzbeten |10.30 Uhr Sturzpravention
im GR* im Bungalow EG** im GR*

13.15 Uhr Sitztanz im GR*

13.00 Uhr Sturzpravention

13.00 Uhr Bingo im GR*

14.00 Uhr Interaktive Sport-

13.00 Uhr Bingo im GR*

**Rosenkranzbeten findet alle 14 Tage statt
***Nachmittags-Angebote auf den Wohnbereichen

Dartiber hinaus steht allen Bewohnern kostenfrei die Teilnahme an jahreszeitlich orientierten Festen,

Samstagscafés, kirchliche Veranstaltungen, Ausfliigen, Besuchen mit dem Schlemmerwagen, Einzelbetreuungen,

Zimmerbesuchen, Spaziergédngen, Gespréche, Klangschalenmassagen, Snoezelen und gerontopsychatrischer
Betreuung zur Verfiigung. Sie haben Fragen? — Sprechen Sie uns gerne persénlich an!

Telefon: 06202-708-0 - www.bo-seniorenzentrum.de

- im GR* gruppe im GR*
I~
I~
= (14.30 Uhr Kreativwerkstatt 14.00 Uhr ,magic minutes*
im GR* im GR*

< [15.00 Uhr SpaB, Spiel und  |15.00 Uhr Rétseln und Ge-  |15.00 Uhr Musischer 15.00 Uhr Basale/Tiergestiiz- {15.00 Uhr Altbekanntes und
E Sport*** dachtnistraining™* Nachmittag™** te Aktivierung™* Alltagliches™**
S 18.00 Uhr Kinoabend im
=S Panorama-Raum

*GR Gemeinschaftsraum




